
 

 
 

 

 

 

 

Ending note 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  
 

最新更新日           年  月  日（     歳） 

 

お名前              

 

 

 

私のプロフィール  
 

  

 



 

  ふりがな  

 

お名前 

 

                                                   （旧姓：   ） 
 

 

 

 

 

お誕生日 

 

大正・昭和             年    月    日生まれ 

 

 

お住まい 

（〒   －    ） 

  

 

 

 

本籍地 

（〒   －    ） 

  

 

 

 

出生地 

 

 

（〒   －    ） 

 

 

 

 
 

 

血液型 

 

型      

 

星 座 

                 

座       
 

 

干 支 

 

                

 年       
 

 

私のこころ 
 

 

 



 

趣  味  

 

 

特  技  

 

愛読書  

 

好きな映画      

好きな音楽     

 

  

好きな言葉 

座右の銘 

     

尊敬する人  

楽しかった思い出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私のからだ 
  

 

 



 

 

病名の告知 

 

□希望する   □希望しない 

 

 

余命の告知 

 

□希望する   □希望しない 

 

 

延命治療 

 

□希望する   □希望しない  

希望しない場合 

□尊厳死宣言公正証書作成   □尊厳死協会入会 

□その他文書 

文書・カードの保管場所 

（                      ） 

 

臓器提供 

アイバンク 

 

□希望する   □希望しない 

登録先 

（                      ） 

カードの保管場所・シールの貼布先 

（                      ） 

 

献体 

 

□希望する   □希望しない 

登録先 

（                      ） 

会員証・登録証の保管場所 

（                      ） 

私のお葬式 
 

 

 



 

お葬式の費用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□葬式費用に充てる自己名義の預貯金がある 

金融機関

（                       ） 

通帳等の保管場所 

（                       ） 

□お葬式保険（小額短期保険）加入 

（                       ） 

□互助会加入 

（                       ） 

□葬儀会員制度入会 

（                       ） 

□費用は準備していないので、家族にまかせる 

 

 

お葬式の規模 

 

 

 

□「一般葬」を希望する 

□「家族葬」を希望する 

□「火葬のみ（直葬式）」を希望する 

□「密葬として火葬後、お別れ会」をしてほしい 

□その他の希望 

 

 

 

葬儀社 

 

会社名 

（                       ） 

住所 

（                       ） 

連絡先 

（                       ） 

私の遺影 
 

 

 



 

遺影の準備 □有          □無 

保管場所 （                      ） 

お気に入りの 

写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お葬儀の連絡リスト 
 

 



 

連絡レベル  A死亡直後に連絡  B葬儀の日時を連絡   C事後連絡 

氏 名 間 柄 住 所 連絡先 連絡レベル 

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

 

    

 

 

    

 

 

 

我が家の宗教と埋葬 
 

 



 

 

宗  教                      

                    教 

 

 

（例：仏教、神教、キリスト教） 

宗旨宗派  

          宗         派 

（例：宗旨 例：浄土真宗、真言宗） 

（例：宗派 例：本願寺派、大谷派） 

 

 

 

 

お  墓 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□菩提寺 先祖代々の墓 

□自分で用意した霊園・墓地に 

□自分で用意した永代供養納骨堂に 

□自分で用意した永代供養塔（合祀）に 

□樹木葬 

□散骨 

□分骨 

□家族に任せる 

  

菩提寺 

霊園・墓地名 

 

 

 

住 所  

 

連絡先  

 

 

 

 

具体的な埋葬内容 
 

 



 

 

祭祀承継者の 

希望 

    

        

 

 

管理料等の支払 

方法等、伝えて 

おきたいこと 

 

 

 

 

その他 

埋葬の希望 

 

 

 

 

 

 

 

散骨の希望     

        

 

 

 

散骨会社 

 

会社名 

（                       ） 

住所 

（                       ） 

連絡先 

（                       ） 

 

分骨の希望 

 

 

 

 

 

財産のリスト（預貯金） 
 

 



 

 

金融機関名・支店名  

 

口座の種類 普通・当座・定期・その他（    ） 

口座番号  

自動引き落とし    

   

通帳・カードの保管場所    

   

 

 

 

金融機関名・支店名  

 

口座の種類 普通・当座・定期・その他（    ） 

口座番号  

自動引き落とし    

   

通帳・カードの保管場所    

   

 

 

 

金融機関名・支店名  

 

口座の種類 普通・当座・定期・その他（    ） 

口座番号  

自動引き落とし    

   

通帳・カードの保管場所    

   

 

財産のリスト（株式・投資信託） 
 

 



 

 

證券会社名・支店名  

 

  銘      柄  

株      数  

株の取得日・取得株価    

   

書類等の保管場所    

   

 

 

證券会社名・支店名  

 

 銘      柄  

株      数  

株の取得日・取得株価    

   

書類等の保管場所    

   

 

 

證券会社名・支店名  

 

  銘       柄  

株       数  

株の取得日・取得株価    

   

書類等の保管場所    

   

 

財産のリスト（国債・社債） 
 

 



 

 

金融会社名・支店名  

 

債券名  

口    数  

購入日・取得額    

   

書類等の保管場所    

   

 

 

金融会社名・支店名  

 

債券名  

口    数  

購入日・取得額    

   

書類等の保管場所    

   

 

 

金融会社名・支店名  

 

債券名  

口   数  

購入日・取得額    

   

書類等の保管場所    

   

 

財産のリスト（不動産） 
 

 



 

 

種    類  

 

住居表示  

地     番  

購入日・取得額    

   

権利証の保管場所    

   

 

 

種     類  

 

住居表示  

地      番  

購入日・取得額    

   

権利証の保管場所    

   

 

 

種      類  

 

住居表示  

地     番  

購入日・取得額    

   

権利証の保管場所    

   

 

保険リスト 
 

 



 

 

種 類  

 

證券番号  

保険会社  

契約者等    

   

証券の保管場所    

   

 

 

種 類  

 

證券番号  

保険会社  

契約者等    

   

証券の保管場所    

   

 

 

種 類  

 

證券番号  

保険会社  

契約者等    

   

証券の保管場所    

   

 

年金リスト 
 

 



 

 

公的年金  

 

基礎年金番号  

最寄りの年金事務所  

年金受取口座    

   

年金証書の保管場所    

   

 

 

公的年金  

 

基礎年金番号  

最寄りの年金事務所  

年金受取口座    

   

年金証書の保管場所    

   

 

 

年金の名称  

 

証書番号  

保険会社名  

年金受取口座    

   

年金証書の保管場所    

   

 

その他の財産 
 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペットについて 
  

 



 

 

ペットを託したい方 お名前   

 

住所  

 

電話番号  

 

ペットの名前  

ペットの種類  

メッセージ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手続きリスト 
 

 



 

   

 

住民票 

 

 

世帯主変更（１４日以内） 

 

 

横須賀市内行政センター 

 

 

電気・ガス 

水道・電話 

 

 

名義変更 

利用停止 

 

東京電力 

0120－99－5771 

 

東京ガス 

0570－002211 

 

横須賀上下水道局 

046－823－3232 

 

【電話】        
 

                                 

 

不動産 

 

名義変更（相続確定後） 

 

横須賀法務局 

046－825－6511 

 

 

年 金 

 

 

 

死亡届（10～14日） 

遺族年金（なるべく早く・5年以

内） 

死亡一時金等（〃） 

 

 

横須賀年金事務所 

046－827－1251 

 

 

健康保険 

 

 

埋葬費・葬祭費（2年以内） 

高額医療費の還付 

 

各行政センター 

健康保険組合 

 

 

所得税 

 

準確定申告（４ヶ月以内） 

 

横須賀税務署 

046－824－5500 

 

相続税 

 

相続税申告と納付（10ヶ月以内） 

 

横須賀税務署 

046－824－5500  

 

手続きリスト 
 

 



 

   
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

大切な方へのメッセージ 
 

 



 

 
 

 

 


